
L E V E L  1
S Y L L A B U S

D I D A C T I C
E S S E N T I A L  O I L  H I S T O R Y

R E V I E W  O F  T H E  H I S T O R Y  O F  E S S E N T I A L  O I L  U S E
T H I S  P O R T I O N  I N C L U D E S  T H E  H I S T O R I C A L  U S E ,  R E S E A R C H ,

G R O W T H ,  A N D  P R O D U C T I O N  O F  E S S E N T I A L  O I L S  A C R O S S
T H E  G L O B E  A N D  I N  D I F F E R E N T  S E C T O R S  A N D  C U L T U R E S .  I N
A D D I T I O N ,  T H E  U S E  O F  E S S E N T I A L  O I L S  I N  V A R I O U S  F O R M S
A N D  R O U T E S  W I T H  A  F O C U S  O N  S A F E T Y  I N  T H E  H O M E  A N D
O T H E R  S E T T I N G S  S U C H  A S  C L I N I C A L ,  H E A L T H C A R E ,  P U B L I C

D O M A I N  A N D  O F F I C E S  A N D  E V I D E N C E  O F  H O W  T O
A P P R O A C H  T H E  C H A L L E N G E S  R E L A T E D  T O  U S E  W I T H  T H E M .  

S K I L L S
     6  L A B O R A T O R Y  S E S S I O N S

1 3  B L E N D S  M A D E  I N  C L A S S
I N H A L A T I O N  &  T O P I C A L  B L E N D S
S U P E R V I S E D  L A B O R A T O R Y  T I M E

I N D I V I D U A L I Z E D  A T T E N T I O N
A L L  L E V E L S  W E L C O M E  

     S U P E R V I S E D  C O U R S E  C O M P L E T I O N
     

C H E M I S T R Y
R E V I E W  O F  T H E  E S S E N T I A L  N E E D E D  K N O W L E D G E

T H E  C O M P L E X I T Y  O F  E S S E N T I A L  O I L S  A T  A  C E L L  L E V E L ,  H O W
R E S E A R C H E D  A N D  I N T E R A C T I O N  W I T H  T H E  H U M A N  B O D Y

A R E  I N T E G R A L  A S P E C T S  F O R  A N  A R O M A T H E R A P I S T  T O  H A V E
K N O W L E D G E  O N .  

                             
E S S E N T I A L  O I L S

I N  D E P T H  D I S C O V E R Y  O F  E A C H  E S S E N T I A L  O I L A L  O I L
T C O N T R A I N D I C A T I O N S ,  A N D  U N I Q U E N E S S  F R O M  T H E

L I T E R A T U R E .  
P R O F I L E  O V E R  3 5  E S S E N T I A L  O I L S

D I S O R D E R S  O F  T H E  H U M A N  B O D Y
O V E R V I E W  O F  K E Y  D I S O R D E R S  &  D I S E A S E  P R O C E S S E S
E S S E N T I A L  O I L S  A R E  U T I L I Z E D  I N  N U M E R O U S  W A Y S  T O

A D D R E S S  T H E  S Y M P T O M S  O F  D I S E A S E S ,  C O M F O R T
M E A S U R E S  I N  G E N E R A L  A N D  D I R E C T  A P P L I C A T I O N  T O

P R E V E N T  I S S U E S  W I T H  H E A L T H  A N D  W E L L N E S S .  I S S U E S  I N
H E A L T H C A R E  S U C H  A S  D E P R E S S I O N ,  N E U R O L O G I C A L

D I S O R D E R S ,  P A I N ,  A N D  M O R E  A R E  C O V E R E D  A S  W E L L  A S
H O W  E S S E N T I A L  O I L S  H A V E  B E E N  R E S E A R C H E D  T O  A D D R E S S

T H E M .  

S T U D E N T  K I T

C A R R I E R S :
 2 -  4  O Z .  O I L S ,  2  –  8 O Z  C R E A M S , S E A  S A L T , B A K I N G  S O D A

C O N T A I N E R S :
 3  A M B E R  G L A S S  B O T T L E S  1 / 8 O Z  W I T H  D R O P P E R S ,
 5 - 1  O Z .  B O T T L E S  W I T H  D I S P E N S I N G  C A P
 6 - 2 O Z  J A R S  W I T H  C A P S
 2 - 2  O Z  B O T T L E  W I T H  S P R A Y E R  
 6  R O L L - O N  S E T  U P S  
 6  I N H A L E R  S E T  U P S  
 C O M P R E H E N S I V E  C O L O R  1 4 0 +  P A G E  M A N U A L

3 0  -  1 / 8 T H  O Z  E S S E N T I A L  O I L S  W I T H  D R O P P E R S
                      * N E W  I N S U L A T E D  C A R R Y  B A G !  

                              
                          * S C A N  F O R  P R I C I N G

ADEPT by Integrated Success Solutions

A T  A  G L A N C E
FEATURES

Accredited by Professionals
Comprehensive Curriculum
Seamlessly Designed for Success

Receive an extensive class kit 
Access to one year of instructor support
Choose from flexible platform/hybrid
options

BONUS

BARB PICCIANO
BARB@INTEGRATED-SUCCESS-

SOLUTIONS.COM

CEO, Consultant, Instructor
MSN, RN, HN-BC, CCA, RM, HTP

Holistic Education Professional 
 Program Development Specialist

 Strategic Planning Facilitator
Group Stress Managment Instructor


